
苍茫天际，一场千丝万缕
的细雨，沙沙落地，落到河里
是河，落到海里是海，落到森
林大地，便是森林大地。它们
顺天而降，不选择，也不能选
择，如同我们每个人，要从哪
里来，要往哪里去，要为谁的
父母，要为谁的后代，由不得
自己，但我们都有一个可以支
配的生命，在繁荣或者衰败的
地方，繁衍生息我们的后代。
我们为人，它们为水，水是一
种恩德，是生命的另一种形
态。它给我们滋养，给我们洁
净，甚至化作津精血液，同我
们的生命一起行走。生活中，
我们有它的潺潺美妙，也有它
的愤怒咆哮，我们会如它那般
聚潭小憩，也会化身长河，追
梦远方。人生在世，像不像一
场流动的水呢？

我们爱水，自然也爱大自
然，多少精神的顿悟来自大自
然，多少复杂难解的情绪要交
付大自然。大自然是我们不老
的母亲，包揽着我们的喜怒哀
乐，只要你能想起她，只要你
还需要她，随时就能找到她。

寒寒冬月，草木小死，人
也多少生出一些惆怅，要到那
天高地远处得以化解。

在一个天气不算好的下
午，我们来到了望仙大峡谷。
昔日蓬勃热闹的大峡谷，在这
个季节，只有风过山头、叶落
地面的声音。游人无几，空旷

的大峡谷，倒为我们提供了难以遇见的自由
之地，平时拿捏着的优雅呀、矜持呀，在这一
刻，撒了个欢儿，这边嗷嗷两嗓子，那边又将
嗡嗡的声音传回来，像儿时抛出去的小皮
球，弹回的总是欢乐多。唯独不能跳起来，因
为长大后的我们，已经习惯了扮作深沉。

大峡谷的冰，是我们此行的看点。沿着
山腰小路，我们顺道而行，昔日谷中哗哗的
河水，今日成了一抹莹白，深深浅浅。湍流之
处，如天烛打翻，溅开的水花，也刹那之间结
成了珠串儿，挂在草尖，裹上枝头，给失了生
机的枯草烂叶，装足了脸面。它们一路奔波
的生命在此静止，化作各种形态，危襟正坐
在悬崖河畔，像石上的褶裙，像呲牙的猛兽，
又或是玉色的钉耙，或箅梳。它们一动不动，

一响不响，仿佛做水是它们前世的事情。此
时，只管一副傲然天地的扬眉吐气。让你难
以相信，原来低处卑下的水流，就这样在悬
崖峭壁做起了正经。是生命的一种升华，还
是不得已而困顿呢？总之，在这个季节，它们
失去了远方，摇身做起了另一个自己。

这么纯美的地方，不能没有爱情，就像
开放的花蕊不能没有蜜蜂，在那三潭之一的
风潭水边，娇娇滴滴俊男靓女，就在旁边小
道做起了文章。

“下呀，下呀，我扶着你呀！”
“人家不敢嘛！啊呀，滑！”说着就一声嗲

嗲的惊叫，男孩便一把将女孩抱住，俩人就
黏黏糊糊揉过了坎儿，之后，笑语阵阵。

“哟，以为多难走呢！”我走到那冰跟前，
扶着栏杆，小轻松就过去了，拍拍手说：真矫
情！

“哈哈，不矫情两下，要那男的干嘛呢！”
朋友三两步也迈过来说：“咱身边要有个男
人在，咱也很会做女人的呀！”我们都笑了。

……
山中日落早，不知不觉，我们就被淹没

在大山的影子里。人在谷底行走，像鱼儿水
里深游，暗下来的天色多少让人有点焦虑。
对面山坡上的栎树，却金黄一片，太阳卯足
了最后的力气，温暖着大地，仿佛也是慰藉
着行路的人们。那对情侣，却全然不顾天色
迟早，依旧你侬我侬，沉浸在爱情的甜蜜里。
他们肩磨着肩，手牵着手，像娇艳的花朵依
附着绿叶，绽放于山水之间。

“多好的青春啊！”我感叹。
“嘿，谁还没有年轻过！”
“那你给我们讲讲你年轻的故事呀！”
“我的故事平平淡淡，倒是我的同学值

得一说。”
“哦？”
那是一个天资聪慧的女孩，班里永远的

第一名，白皙的皮肤，乌黑的长发，一双美丽
的大眼睛一说话就笑，男生们着魔似的都围
着她转，我们这些女生却不太愿意搭理她，
美的招人恨呀！原以为，她大学毕业后，会顺
风顺水嫁给班里我们遥不可及的高富帅，可
没想到，她竟然跟了南方一个贩鱼的，她说
她爱那里的海。

出嫁那天，新郎当着娘家人的面儿，发
尽了山盟海誓。女孩也自信，配他很有优越
感。可谁知婚后，男人从刚开始疼她如宝的
无微不至，慢慢变成冷冷淡淡。一个被宠多
年的小公主，一天天变成远在他乡的老妈
子，每天看男人脸色行事，整天除了工作，就
是研究人家爱吃什么，爱穿什么，想着方的

让男人高兴。我们劝她回来时，她却说：
我还没看够这里的海。
最糟糕的是，男人在春天又突发脑梗，

落下个半身不遂，更落下一个打人的毛病，
脾气上来，说打就打，而这个可怜的女人，偏
就不躲不闪，只说：你再打，再打我就死海里
去！可是，打了无数次，女人依然活下来，她
说，她还是看不够她爱的海。

“哎，你说这人，怎么这么执拗！非把自
己逼上绝路啊！”

“水到绝处是重生！”朋友惊呼道，“嘿，
看，多美的冰！”

我一抬头，果然是冰！朋友圈里疯传的
望仙冰瀑，霸气十足地跌在眼前，像天宫泻
下的一抹云河，像扎进潭里汲水的蛟龙，白
光闪闪，长长得漂浮在崖壁之间，点亮了峡
谷。

“美啊，好美啊！”我们停不下来地赞叹
着。仰望着它，仿佛置身一股醉人的气流中。

“干嘛呀！傻啦？我们快去照相吧！哈哈！”
朋友的一个欢呼，我们立刻活了过来，欢跃
而前。这样壮观的冰挂，我是第一次看见，且
不说它的高度，就是落到地面儿堆起的山
包，那也是难以跨越的。特别是在山体悬空
之处，架起的“白宫”，简直壮丽到让你尖叫，
平日不大注意的落水，竟然可以如此排场，
不得不让人肃然起敬。

大自然真是神奇，几时在这远山沟壑，
造下如此宏大的工程？那奔腾不息的水啊，
你是怎样从柔软无比的姑娘，变成了坚冰？
是怎样一个不能跨越的寒夜，让你咬了牙，
铁了心，从此缄默无语？都说江山易改，本性
难移，可谁知道你烂在肚里的苦水，几时化
作了一种坚韧，看清了世界。你是水，你是
冰，你是人间的从容。我们穷尽一生，所追求
的多姿多彩，真的就比这一抹白色精彩吗？

进入洞里的时候，未知什么原因，我们
都弯下了腰。尽管，冰洞的高度，足以让我们
站直了走。我们的耳边，仿佛有一种无声的
语言，传输着我们从没有停止的震撼。这庄
严之物，似从天而来，让我突然想到了人力
之外的某种力量，它必然超出了我们的认
知，我们的维度。于大自然面前，人类不过微
如沙石，就像此刻，站在这冰瀑面前，多么渺
小。我们应该敬畏这个世界，敬畏我们看到
的，和看不到的一切。天知道，你是不是造物
者脚掌之下的一只蝼蚁呢？所谓时也命也，
或运也，到底谁在掌控着？苍穹之下，没有同
一条河流，人生在世，也不会有同一个自己，
我们无时无刻不在被时间改变着，被事物影
响着。过去的路已模糊，前途的路，不可见。

唯独，我们应该朝拜当下，用最清醒的眼光，
和最虔诚的心灵，在这神秘浩瀚的宇宙之
间，摆好自己的生命之舟。

人在洞中走，恍若与世隔绝，外面的白
天，通过冰的墙壁透射进来，幽幽暗暗。洞里
的冰须，长长短短，晶莹剔透，它们像是大山
的触角，水族的巢穴，似把我们牢牢裹进了
它寒气逼人的肠胃里。头顶掉落不尽的水
珠，滴滴脆如弹奏之音，叮咚叮咚敲打着大
地，也敲打着我的每一根神经。这是山体的
通道吗？还是血液的流淌？造物者无言，却以
形态令人省思，天地有大美，却不是一种轻
易的放纵。这微妙的知觉是一种教化，一种
寂静中来寂静中去的对话。

还有几步到头的时候，一股热流唤醒了
我们沉醉的思绪，幽暗的冰川之下，白色的
柱子之旁，我们又遇见那对恋人。她们拥抱
着，亲吻着。男孩将女孩的身体，紧紧裹进了
自己的怀里。我们的到来，他浑然不知。女孩
轻柔的像一缕风，一朵云，由他摩挲。此刻，
她是男人的一部分，或者说，她们是冰川里
的一部分。

这样的一幕，让我们不约而同地退后几
步。这儿美丽神圣的纯洁之色，或许应该属
于爱情。他们需要这样的时刻，他们的一生，
也需要这样的时刻。

我和朋友会心一笑，开始返程。
车窗外面，天阔地远，云霞漫天。那个为

海远嫁的女人，又浮上我的心头，但愿大海
的辽阔，可以涤荡她的现实之苦；愿她那颗
纯良之心，可以获得大海的庇佑。冰川下的
恋人，如火交织，如痴如醉，可火熄了之后
呢？她们拿什么来抵挡风雨四季、柴米油盐？

人生多么像一条河流，有鲜花绿草的美
景，有弯曲川行的自在，也有大山挡道的艰
难，和万丈悬崖的突变。生命伊始，如山涧泉
水，叮咚惬意，流着流着，便要融入庞大的社
会体系，历经人情世故，千难万险。水运动，
水映射万里日月，人生存，人悲欢离合，我们
有水波潋滟的温柔，也有滔天决堤的崩溃，
只要活着，就无法避免。

那些失意的人们，应该来看看崖的冰
瀑，问询它们的远方还在何处；那些失意的
人们，应该来抚慰崖上的冰瀑，它们怎样熬
过的一个又一个寒夜。水自天而降，自地而
出，却也流不出寒冷的冬季。你我的风光还
是失败，都是一种变化的形态，不必骄傲也
不必沮丧。没有一种黑暗可以统治生命，就
如春天的脚步从不会太远，那时，再艰难的
时刻，也会如这崖上的冰瀑，化身长河，流向
远方。

人
生
是
一
场
流
动
的
水
◆
师
郑
娟

·

散
文·

FU KAN
副 刊B2 责任编辑：孙元科

邮箱：sxjxsyb@126.com 2021 年 9月 6日 星期一

有幸参加运城文学院、运城市作协联

合举办的小说培训。

记得一位哲人说过：中国可以没有万

里长城，但不能没有《红楼梦》，一语中的道

出文学与人类的密切关系，纵观古往今来

文学名著《封神演义》《金瓶梅》《红楼梦》

等，虽经历千百年仍被人赞不绝口，每次读

起来，就会穿越历史空间，将人们带进风云

激荡的历史岁月和市井平民的喜怒哀乐，

是那么的让人回味。说小说是文学艺术的

中流砥柱一点也不为过，她可以是生活的

横截面，也可以是一段历史变迁的记录，上

天可达玉皇天庭，下海可到龙王行宫，可以

是达官显贵骄奢淫逸，也可以是贫民百姓

的吃穿住行，无所不有，无所不容。融入一

部优秀小说，读者都会随着主人公心灵轨

迹变化而变化，可以让你心花怒放，也可以

让你痛哭流涕，这就是成功小说的魅力，能

紧紧地揪住读者阅读下去的好奇，让人欲

罢不能，欲哭不休。

成功小说为什么会有这样的魔力呢？

王西兰老师给出了明确答案，让我这个文

学痴迷者想不到看似简单的小说写作还有

这么多的“秘密”，给我一种醍醐灌顶的感

觉，改变了以往对小说山穷水尽疑无路的

迷茫，转入柳暗花明又一村的豁然开朗。

王西兰老师深入浅出的讲解、妙语连

珠的逗哏，时不时惹得大家开怀大笑，把我

的心紧紧地拧着，只怕漏掉一句。小说的关

键是具体和生动，生动是指趣味性，具体是

人物细致活动过程，小说不是故事，但必须

有故事，主要靠主人公的言行举止把故事演

绎出来，让读者从主人公的一切活动中得到

感悟。这正是我写小说的“软肋”，我来时带

了一篇自认为不错的“佳作”交给姚灵芝老

师，想听听姚老师的“高见”，听了王老师课

程才觉得自己“原形毕露”，十分忐忑，在休

息空间找到姚老师，十分抱歉地说不用看

了，姚老师笑着给我讲出其中的“奥秘”，我

羞愧难当，真想找个地缝钻进去。我一下子

找到自己小说中的“顽症”，就是小说故事情

节和人物行动不是靠作者交待，而是要主人

公言行举止表现出来，这才是真正小说要

领，多么浅显易见的道理，让自己这些年都

没有悟出来，真是太遗憾了，难怪自己作品

老是保留在最低水平。

王西兰老师指出小说的大众娱乐功能，

就是文字艺术带给人美的享受，一个写作者

在动笔之前要进行合理构思，构思就是对所

要写东西的总体思考、设计、规划、谋划，合

理有效的构思对整篇小说置关重要。王老师

把小说构思形象地比喻为建造房屋，建房之

前先要设计合乎心意图纸，然后开始收集素

材，再动笔，让主人公言行举止带着作者意

图进行施工，最后完成作品。

王老师强调小说是一种高雅的语言艺

术，艺术表现的自觉就是作家使命，要有独

立的审美功能，要具备这些功能就是要多阅

读，丰富个人文学修养。小说的重点在描写，

描写可以分为形象描写、心理描写、对话描

写，语言神态要符合人物形象，人物的行动

神情要逼真，也就是小说中的细节描写。细

节的真实就是生活的真实，细节描写就是文

学细节，可见一段精美的细节描写在小说中

显得多么重要，好的细节描写一下子能让小

说中塑造的人物活起来。

每天的课程都是上午理论，下午讨论，

这样便于学员理解掌握，能尽快进入角色，

收到事半功倍效果。比如，第二天的课后作

业是一则故事概要：县委书记在县城改造后

的空地上，没有按照某些人的意愿进行商业

开发，而是计划建公园美化环境，触动了某

些人的经济收益，结果是日常生活被偷拍，

但他没有屈服，顶着压力积极申报，在个人

官位不保的情况下依然坚持为民谋福利，直

到被免去职务。王老师给的要求是，让每位

学员根据本情节构思小说。有人提出按事件

进展顺序写，有人提出采用倒叙法。每个人

站立角度不同，对问题的考虑也不一样，仁

者见仁，智者见智。我也根据个人观点进行

构思，认为要把县委书记这个人物塑造出

来，至少要设计几个场景，需要几个人物，

在错纵复杂的过程中突现县委书记形象。

最后，王老师给出谜底，著名作家杨少衡

《投案过程》小说浮出水面，令我唏嘘不止，

文中主人公活动场景并不多，没有详尽细致

的全景式描写，而是详略得当，很多都是一

笔代过，给读者留下很大的思考空间。通过

前后对比，我找到了自己在构思方面的差

距，以前总是在未构思成熟情况下就匆忙下

笔，结果不是虎头蛇尾就是无疾而终。

王老师介绍了自己在《耧铃叮的季节》

《压轴戏》两篇小说的创作过程，可以看出来

王老师对生活的热爱和深度思考。如果没有

丰富阅历和戏曲知识，是写不出这样的好作

品的。正如他所言，作家就是杂家，什么知识

都要具备，也就是要多深入生活，对生活中

某种现象进行深入思考，多总结，才能运用

自如，才能写出符合生活实际的好作品。从

王老师平易近人的授课当中，我深刻地感受

到他深厚的文学功底和独特的文学造诣，他

引经据典，旁征博引，从中外名家、历史名著

中举例讲解，让我对文学的理解更加深刻。

他例举袁省梅《楼顶的风景》、泰格特《窗》、

欧·亨利《心与手》等小说的独特构思，不止

一次地例举了《红楼梦》当中特有的艺术性。

如果要用一句话来总结自己的感受，那

就是“九言劝醒迷途仕 一语惊醒梦中人”。

一语惊醒梦中人
·散文·
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