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2016 年 12 月 1 日，是第 29 个“世界艾

滋病日”，今年的活动主题是“携手抗艾，重

在预防”。

当日上午，县卫计局组织县计生协会、

县疾控中心、县妇幼保健院相关人员开展

了绛县“青春健康 共享未来———行动起

来，向零艾滋迈进”和“携手抗艾 重在预

防”主题宣传活动，摆放宣传展板 5 块，主题

版面 5 块，免费向群众发放宣传册 1000 余

份，宣传折页 1300 余张，宣传年历画 500 余

张，安全套 200 余盒，发放印有咨询电话的

环保袋 500 个，叶酸片 200 余盒，宣传纪念

品 200 余份。针对群众提出的相关艾滋病知

识给予解答，咨询人数达 300 人次。

通过此次宣传，使广大群众对艾滋病

的相关知识、国家对艾滋病感染者、患者的

关怀救治政策有了更深入的了解，提高了

群众参与艾滋病防治积极性以及自我防护

的意识，为推动绛县艾滋病防治工作的全

面开展打下了坚实的基础。

与此同时，各卫生院、社区也相应的开

展了形式各样的防艾活动。

12 月 2 日县卫生和计划生育局在五楼

会议室针对 2016 年卫生计生年终考核工作

召开工作安排会，各医疗卫生单位一把手、

计生办主任、各股室负责人共 60 余人参加

了会议。会议由党组书记、局长周永平主持。

卫生计生年终考核工作安排会是对即

将开始的卫生计划生育年终考核前的动员

会、部署会、加压会、培训会，会议的主要任

务是，分析当前的卫计工作形势，动员全系

统上下进一步统一思想，明确任务，落实责

任，全面做好各项迎检准备工作。安排会上，

基层股股长张永祥、评价股股长郭洁就目

标考核分值细节进行了详细解说。

周永平对此次迎检工作提出要求：一要

从思想上引起高度重视，切实增强做好迎检

工作的紧迫感、责任感和压力感；二要认真研

究细则，吃透精神，组织相关人员认真学习，

做到心中有数；三要责任落实到人；四是迅速

行动，查缺补漏；五是把工作做实做细；六是

各股室和卫生院要相互配合好，全面做好迎

检工作。

通过安排会，一是提高了全体卫生计
生人员对年终考核工作重点的进一步认

知；二是动员全系统上下进一步统一思

想，明确任务，落实责任，全面做好各项迎

检准备工作。

县卫计育局召开年终考核安排会

携手抗艾 重在预防

县卫计局举行世界艾滋病日宣传活动

冬天取暖绝对不能做的九件事，危险系数都很高！

关于艾滋病 你
不知道的 10 个
事实

2016 年 12 月 1 日是第 29 个

“世界艾滋病日”。那么关于艾滋病，

你了解多少？今天小编就通过一组

数据，带你了解这种可怕疾病在全球

的传播情况：

NO.01 目前，全球约有 3690

万名艾滋病毒(HIV)携带者，其中儿

童携带者 260 万人，大致相当于加拿

大的总人口数。

NO.02 2015 年，全球每周约有

7500 名 15 岁～24 岁年轻女性感染

艾滋病病毒。

NO.03 2015 年，全球有 110 万

人死于艾滋病相关疾病，其中有 44

万人死于结核病。

NO.04 在过去的 15 年中，死

于艾滋病的青少年人数增长了 2 倍。

NO.05 艾滋病是非洲青少年死

亡的第一大原因，同时也是全球青少

年死亡的第二大原因。

NO.06 撒哈拉以南的非洲地

区是艾滋病发病率最高的地区。其

中 15-19 岁的新增感染者中，有 70%

是女童。

NO.07 2001 年，只有 100 万人

接受艾滋病抗逆转录病毒治疗，到

2016 年 6 月，全球有 1820 万人接受

了抗逆转录病毒治疗，比 5 年前增加

1 倍。

NO.08 尽管现在艾滋病检测

仪器的应用更加广泛，但知道自己

HIV 感染者身份的，仍然只有 51%左

右。

NO.09 2000 年来，由于全球对

艾滋病毒的全面控制，避免了 3000

万的新增感染者和 800 万人的死亡。

NO.10 15 岁～19 岁的青年艾

滋病病毒感染者中有 40%是由于母

婴传播导致，由于该人群药物依从性

差，导致青少年中艾滋病相关死亡人

数较高。

今年冬天会很冷，大家得使出浑身解数

设法取暖，但是你的取暖方法安全吗？冬天

你不得不知的 9 大安全提醒

1、别在开暖气的车内睡觉
发动机工作时，如果燃油燃烧不完全，

会产生高浓度的一氧化碳。当车子停止使用

而暖气继续开放，车窗又紧闭时，发动机排

除的一氧化碳就会因逐渐积聚，而浓度升

高，极容易造成一氧化中毒。

2、电暖气机顶不能盖衣物
电暖气在工作时，机体顶部温度比较

高，上面决不能长时间覆盖衣物，否则电暖

气机顶的热量不能及时扩散，或造成烧坏机

器甚至引起火灾的危险。

3、洗衣机清洗羽绒服当心爆炸
羽绒服的外层一般都是防水层，用老式

洗衣机和波轮洗衣机清洗羽绒服，在高速甩

干时，羽绒服往往会在脱水，不断膨胀，产生

很强的空气流，而衣服上面的防水涂层不利

于气体排出，不断将羽绒服撑大，最后有可

能会造成爆炸。

4、骑车慎带长围巾
佩戴围巾不宜过长，最好围巾的两段塞

进衣服或进行固定，特别是乘坐电动扶梯或

坐自行车、助动车后座时。一旦发生围巾绞

缠引起的窒息事故时，旁人应先划破围巾，

解除患者脖子上的束缚，同时拨打急救电

话。

5、不要使用电极式热水袋
国家早在 2010 年 11 月就已经明确禁

止生产、销售电极式热水袋，因为电极直接

和液体接触，容易发生短路或爆炸。购买时，

可以用手轻捏一下来进行辨认：如果里面有

明显的弧形线圈装置，那就是电热丝式热水

袋；如果捏到两截硬邦邦的圆柱体，那就是

电极式热水袋，不要购买。

6、加油前要先除去静电
选择自助加油的车主，加油前可按下加

油箱上面的“导静电按钮”，提前将身上的电

释放出去。如果加油箱上面没有任何的标

识，最简单的方法就是将车熄火后，拔出车

钥匙，并用手摸一下前端金属部位，即可放

电。

7、车上别装毛绒方向盘套
车上装上毛绒方向盘的套子，这样就会

减少方向盘和手之间的一个摩擦力，在转动

的时候方向盘很容易打滑，这样就会造成车

辆的失控。除此之外，像一些毛绒坐垫，如果

没有固定好的话，也是会影响到驾车的对于

车子的一个操控，一旦坐垫发生移动的话，

那么很有可能会引发事故。

8、骑电动车慎用“挡风被”
挡风被的手套与护膝一体，拐小弯或急

转弯时，车把会受其限制，极容易摔倒。另外

挡风被的宽度超出车把宽度，易被两侧车辆

挂蹭。因此建议骑电动车时，最好选择护膝。

9、不要买万用孔插座
万用孔插座因为插孔较大，插座的接

片与电器插头接触面积过小，容易使接触
片过热导致火灾发生。2010 年 6 月 1 日，

国家质检总局等部门已经明确禁止生产万

用孔插座。




