
普通硬性人工晶体院切口 5.5mm曰
折叠人工晶体院切口为 2.4mm袁创伤小袁恢复

快曰
防蓝光折叠人工晶体院可滤过对眼睛有害的

紫外线和蓝光袁对眼底有较好的保护作用曰

多焦点折叠人工晶体院 术后不需要配花镜袁
可同时满足远用及近用袁获得较为满意的全程视

力曰
非球面人工晶体院光学设计更接近人眼的晶

状体袁提高患者夜间视力遥

凡是各种原因如老化尧 遗传尧
局部营养障碍尧 免疫与代谢异常尧
外伤尧中毒尧辐射等袁都能引起晶状

体代谢紊乱袁导致晶状体蛋白质变

性而发生混浊袁称为白内障遥 正如

右图所示袁就如同照相机的镜头发

生混浊而无法拍出清晰的相片一

样袁当我们的晶体发生混浊就会造

成视物不清的现象遥 随着病情发展

混浊部位逐渐增大袁最终会遮盖住

我们眼睛的整个野镜头冶形成失明遥

白 内 障
认识白内障

白内障人工晶体有哪些？

手术是目前治疗白内障唯一有效的方法袁通过手术治疗绝大部分患者可恢

复到正常视力遥 白内障超声乳化术+人工晶体植入是目前治疗白内障主流方法袁
而冷超乳技术则是对超声乳化述的进一步发展袁能减少术中灼热袁使手术损伤

更小袁术后反应更轻袁恢复更快遥

绛县眼科医院
白内障超声乳化术

传统白内障手术

无需完全成熟

2.4mm

切口无需缝合

表面麻醉

约 5-10分钟

较轻

术后第二天

白内障成熟时

6-10mm

切口一般需要缝合

球后麻醉

约 30分钟

较重

7-10天

PK

白内障治疗方法

罗 荣
罗荣袁副主任医师袁北京解放军

总医院眼科博士遥 1999 年要要要2002
年于中国协和医科大学攻读硕士研

究生袁 师从我国著名的眼科专家尧防
盲专家中华医学会眼科分会眼科主

任委员赵家良教授曰2003 年要要要2004
年由荷兰喜马拉雅基金会支持赴尼

泊尔位于 Bharatpur 的喜马拉雅眼科

医院和印度阿拉文眼科中心进行小

切口白内障和超声乳化白内障摘除手术专业培训曰2011 年北京

解放军总医院攻读博士研究生袁 师从全军准分子激光及角膜病

首席专家黄一飞教授袁 从事眼角膜病研究曰2005 年要要要2014 年

至今袁个人累计完成白内障复明手术 20000 多例遥

刘志飞
刘志飞袁医师袁武汉科技

大学临床医学毕业袁 免疫学

硕士遥 2004 年-2009 年于武

汉科技大学临床医学院学习

获学士学位 曰2009 年-2012
攻读医学免疫学专业获医学

硕士学位曰2012 年至今在湖

北省汉川市人民医院眼科工

作曰2012 年至今袁个人累计完

成内翻倒睫矫正术尧眼睑肿物切除术尧翼状胬肉手术共

计约 400 多例遥
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袁 军
袁 军 袁 主

任医师袁 郑州

市第二人民医

院 白 内 障 尧青

光眼尧 眼整形

专家袁 郑州市

眼科专业委员

会秘书袁 河南

省美容整形学

会委员遥 二十年来袁不仅完成上万例白内

障超声乳化手术袁而且在眼科整形美容方

面有很多创新和突破袁首创的野羟基磷灰

石义眼座植入联合结膜囊狭窄改良术冶尧
野羟基磷灰石义眼座加固巩膜层垫术冶等
均处于全国领先水平袁 多项科研项目获

省尧市科研成果奖遥武耀红
武耀红袁 山西医科大学第二院

眼科副主任袁主任医师袁教授遥 从事

综合眼科临床尧教学和科研工作 27
年遥在白内障尧青光眼尧眼表疾病尧泪
道病尧 眼部整形与美容等方面有优

势袁 尤其在处理复杂泪道手术上有

独到之处遥 在眼和全身以及高龄高

危眼病患者袁 重症复杂眼外伤的救

治方面做了大量工作袁形成一套合理高效的诊治流程袁最大限度

的保证了医疗安全袁拥有超过两万例的各种眼科手术成功经验袁
发表学术论文 30 余篇遥 社会职务院中国超声医学工程学会眼科

分会常务委员尧山西医学整形美容学会委员尧山西省眼科学会委

员尧陕西省医学会科学普及委员会常委科普宣讲团团长尧中国中

西部儿部先天性疾病及贫困人口白内障复明工程山西项目技术

指导专家组成员尧山西医师协会眼科分会常委尧山西省社区卫生

服务协会专家指导委员会委员尧山西省干部保健局特约专家遥荣

获山西省卫生系统先进典型尧医德楷模尧三晋好医生等称号遥

丁相奇
郑州市第二人民医院

眼科白内障三病区主任尧主
任医师袁郑州市医学会眼科

学会委员袁郑州市医师协会

眼科副主任委员袁郑州市中

西医结合眼科学会副主任

委员遥专业特长院白内障尧角
膜病袁青光眼以及眼科疑难

重症的的诊断和治疗袁尤其

在白内障方面有较深的造诣袁 率先在省内开展了小切口

非超声乳化白内障摘除联合人工晶状体植入和超声乳化

白内障摘除联合人工晶状体植入袁 并较早开展了有晶体

眼人工晶状体植入和多焦衍射人工晶状体等多种特殊人

工晶体植入术遥 热衷公益事业袁连续多年参加中残联和国

际狮子会的野视觉第一袁中国行动冶白内障手术医疗队赴

省内尧外手术袁2000 年曾赴野健康快车冶手术遥 发表论文十

余篇袁参编眼科专著一部袁获多项省市级科研成果遥

朱跃弟
朱跃弟袁硕士

学位袁眼科主治医

师袁 高级验光师遥
2003 年 7 毕业于

山 西医科 大 学 袁
2003 年 9 月至今

在卫校附属医院

眼科工作袁袁 擅长

眼科常见疾病的

诊治袁 尤其擅长小儿斜弱视的诊治和高难

度复杂性屈光不正的矫正遥

手术时机

切口大小

缝合与否

麻醉方式

手术时间

眼组织损伤及述后炎症

恢复时间

选择人工晶体主要应考虑三方面因素院
第一院考虑自身实际的生活需要袁是否需要

选择功能性较强的人工晶体曰
第二院 考虑自身的身体状况及病情需要袁便

如糖尿病患者最好选用小切口的人工晶体曰
第三院考虑自己的经济状况袁功能性越强的

人工晶体价格也越高遥

怎么选择人工晶体？




